
 

Меню на 07.12.2023г. 

Завтрак  

Каша ячневая с маслом 

Хлеб с  повидло 

Чай с молоком 

2 завтрак – «Снежок»    Замена: А ,К- Каша без молока,чай ,банан 

Обед 

 Салат «Бурячок» 

Суп геркулесовый  

Котлета рыбная 

Макароны с маслом 

Хлеб 

Компот из сухофруктов               Замена: А ,К – Котлета из мяса 

Уплотненный полдник  

Суп молочный с рисом 

Ватрушка 

Компот из брусники                       Замена: А ,К   - Картофель тушеный с овощами  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


