
 

Меню на 28.11.2023г. 

Завтрак  

Каша геркулесовая  молочная  Замена – К – каша безмолочная,чай сладкий 

Хлеб с о сг.молоком 

Кофейный напиток 

2 завтрак – Сок 

Обед 

 Огурец соленый,нарезка 

Суп крестьянский  со сметаной Замена – К – Суп без сметаны  

Котлета рыбная 

Рис с маслом 

Хлеб 

Компот из клюквы 

Уплотненный полдник  

Запеканка из творога с повидло  Замена –  К – Картофель тушеный с овощами 

Калач песочный 

Компот из апельсинов          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


