
 

Меню на 30.11.2023г. 

Завтрак  

Каша «Дружба»молочная  Замена – К – каша безмолочная,чай сладкий 

Хлеб с  маслом 

Яйцо вареное 

Чай с молоком 

2 завтрак –Снежок     Замена – К – сок 

Обед 

Нарезка из св.помидоров 

Суп с вермишелью  

Тефтели из мяса        Замена – К – Пельмени с маслом 

Капуста тушеная  с маслом 

Хлеб 

Компот из брусники 

Уплотненный полдник  

Салат рыбный с овощами 

Хлеб пш. 

Вафли 

Кисель          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


