
 

Меню на 08.12.2023г. 

Завтрак  

Каша манная с маслом 

Хлеб с маслом и сыром 

Яйцо вареное 

Какао с молоком 

2 завтрак – Сок,печенье    Замена: А ,К- Каша без молока,чай  

Обед 

 Салат из свежей капусты с горошком 

Свекольник со сметаной  

Азу из мяса 

Пюре картофельное с маслом 

Хлеб 

Компот из свежих фруктов               Замена: А ,К – Суп без сметаны 

Уплотненный полдник  

Сырники из творога  

Соус молочный 

Компот из вишни                       Замена: А ,К   - Макароны с маслом  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


