
Специальные условия питания обучающихся 

 

Питание в МБДОУ «ЦРР – детский сад «Алёнушка организовано с учётом санитарно 

- гигиенических требований, предъявляемых к дошкольным образовательным 

учреждениям. Используется десятидневное сезонное меню. 

Питание четырёхразовое, сбалансированное: 

- завтрак; 

- второй завтрак; 

- обед; 

- уплотнённый полдник. 

Выдача готовой продукции проводится после проведения контроля бракеражной 

комиссии. Результаты контроля фиксируются в журнале бракеража кулинарной 

продукции. На столе готовой продукции имеются весы, выкладывается контрольная 

порция. 

Родителей (законных представителей) воспитанников информируют об 

ассортименте питания ребёнка, вывешивая ежедневное меню в каждой групповой ячейке, 

и при входе в здание.  

В ежедневном меню указывается наименование блюда и объём порции, а также 

замены блюд для детей с пищевой аллергией, сахарным диабетом или другим 

заболеванием, требующим замены продуктов. 
 

 


