1-я младшая группа
Воспитатель Шалатонова Т.П.
7.00-7.40   Утренний приём детей. 
  Использование музыкальных игрушек.

  Пальчиковая гимнастика «Капустка», «Этот пальчик маленький», «Этот пальчик хочет   спать».
    Чтение и обыгрывание стихов А. Барто «Лошадка», «Как у нашего кота»,  «Баю – баю –   баю – бай ты собаченька не лай.»

7.40-8.10    Индивидуальная работа лепка лучиков для солнышка из пластилина

                    с Алёшей Бобиным, Костей Соболевым, Тимошей  

 Цель:  учить катать полоски – лучики между ладошками.

8.10-8.15    Утренняя гигиеническая разминка, игрового характера.

8.15-8.20    Культурно – гигиенические навыки. Умывание с потешками  «Водичка – водичка»,  «Кран откройся»
8.20-8.40    Завтрак.
8.40-9.00    Работа в уголке природы: полив комнатных растений, рассматривание всходов.

9.00-9.10    Непосредственная образовательная деятельность с детьми по образовательной области «Познание» по теме «Оденем куклу на прогулку»

9.10-9.40     Подготовка к прогулке (умывание, одевание).

9.40 -10.45  Прогулка.

                     Наблюдение за ветром. 

                     Подвижные игры «Лохматый пёс», «Мишка косолапый», «Догонялки»

                     Индивидуальная работа «Ищем следы зайчика», «Ходьба след в след».
11.00-11.15 Возвращение с прогулки, раздевание, подготовка к обеду, обед.

12.00–15.00 Тихий час.

Воспитатель Багрецова Н.В.

15.00-15.20 Оздоровительная гимнастика, ходьба по дорожкам «Здоровья»

15.20-15.40 Пищеварительная гимнастика, полдник.

15.40-15.50 Хороводная игра «Пузырь», «Где же наши ручки»

15.50-16.00 Игры за столами «Пирамидки» (разбираем, собираем), «Конструктор»  (построим башенку)
16.00-16.20 Совместная деятельность детей и родителей по теме «Как ёжик Ерофей пригласил к  себе друзей» физкультурное развлечение с воспитателем по физической культурой Коробицына С.М..

16.20-16.30 Подготовка к ужину.

16.30-16.45 Ужин. 
16.45-17.00 Подвижные игры «Мишка по лесу гулял», «Найди игрушку».
17.00-18.30 Вечерняя прогулка. Подвижные игры «Самолёты», «Лиса и зайки»
