Средняя группа

1-я половина дня воспитатель: Акулова И.В.

Утренний прием детей 
7.00 – 8.00 Индивидуальная работа:
Дидактическая игра «Подбери ключ к замку».

Цель: закреплять названия геометрических фигур, работа за столами с блоками Дьенеша.

Дидактическая игра «В гости к сказке».

Цель: закрепить порядковый счет в пределах 6 по сказке «Теремок».

Дидактическая игра «Найди похожую фигуру».

Цель: закрепить основные геометрические фигуры, учить находить предметы одинаковой формы, сравнивать и объединять их в группы.
8.10 – 8.20  Утренняя гигиеническая разминка 

8.30 – 8.50 Завтрак 

9.00 – 9.20 Познавательное развитие «Путешествие с Кузей в страну стекла».

Цель: познакомить детей со стеклом и его свойствами, уточнить и расширить знания детей о стеклянных предметах.

9.20 – 10.00 Самостоятельные игры детей 

Сюжетно – ролевая игра «Семья», игра – ситуация «У меня зазвонил телефон».

Цель: учить детей участвовать в диалоге, предоставлять возможность выбора роли и экспериментирования в ней, учить выразительно воплощаться в роли.

10.00 – 11.30 Прогулка 
- Наблюдение за ветром.

Цель: продолжать закреплять представления о погодных изменениях; формировать представления о ветре, его свойствах; учить определять направление ветра.
- Трудовая деятельность. Наведение порядка на участке.

- Индивидуальная работа. Бросание предметов в цель.

Цель: закреплять навыки бросания предметов в цель одной рукой.

- Подвижные игры: «Гуси – гуси». Цель: развивать координацию движений, воспитывать выдержку и умение согласовывать свои действия с окружающими.

«Ловишки», «Найди свой домик».

Цель: развивать ловкость, умение быстро действовать по сигналу, точно соблюдать правила игры.
11.30 – 11.50 Подготовка к обеду 
- гигиенические процедуры (чистка зубов)
- артикуляционная, дыхательная, пальчиковая, пищеварительная, гимнастика для глаз.

11.50 – 12.30 Обед 
2-я половина дня воспитатель Минина Л.В.
12.30 – 15.00 Подготовка к дневному сну. Тихий час. 
15.00 – 15.15 Бодрящая гимнастика 
  - дыхательная гимнастика.

  - ходьба по массажным коврикам.

  - солевое закаливание.

15.15 – 15.30 Полдник 
15.30 – 15.50 Кружок « Подвижные игры»  в спортивном зале  -воспитатель по физической культуре Коробицына С.М.
  16.00 – 16.45 Интерактивное занятие совместно с родителями «Будешь мамушке забавушка.а отцу пособница»  - Ивойлова В.Н.
16.45 – 17.00 Подготовка к ужину, пищеварительная гимнастика, ужин.
  17.00 – 18.00 Вечерняя прогулка 
  18.00 – 19.00  Самостоятельные игры 
